
　　　　

2024 年 12 月 1 日

14 時 00 分から 17 時 30 分まで あり なし

9 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・月替わりイベント活動（体験活動、鑑賞会、地域イベント、季節の活動（プール、雪遊び、フルーツ狩り等））
・保護者参加型イベント（クリスマス会、バス旅行、運動会）

（別添資料１）

家族支援
・レスパイトや就労等の預かりニーズへの対応として、時間延長にて支援。
・子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談を実施。
・子育てや障害に関する情報を提供。

移行支援
・学校や他事業所等の関係機関との情報共有や支援内容のすり合わせ。
・将来的な移行を見据えた支援内容の設定、進路相談等。

地域支援・地域連携 ・相談支援事業所や他事業所等の関係機関との支援の連携。 職員の質の向上
・個々の能力に応じたスキルアップ研修の実施。
・法定研修（障害者虐待防止、権利擁護、身体拘束）。

支　援　内　容

・心身の健康状態の把握（到着時の検温、支援中の健康観察等）。
・基本的生活スキルの習得（食事、衣服着脱、排せつ等の身辺自立、手洗い等の衛生管理、整理整頓や持ち物管理）。
・安定した生活環境設定（特性に応じた配慮、活動プログラムの工夫）。

・体力の維持、向上（モーショントレーニングシステムTANOの活用、屋外活動の充実）。
・感覚統合の促進（視覚、聴覚、触覚などの感覚を統合して、安全に楽しく遊ぶプログラムの提供。公園では遊具を使った遊び、室内では粘土等の感触遊びや音楽等）。

本
人
支
援

・認知の発達と行動の習得（モーショントレーニングシステムTANOの活用、屋外活動の充実）。
・概念形成の習得（大きさ、形、時間、数、色、位置等。一般化、差異化、類型化の学習）。
・メタ認知能力の向上（客観的能力トレーニング）。

・言語および非言語コミュニケーション能力の向上（言語の理解や習得、支援ツールの活用、サインの表出方法等）。
・社会的コミュニケーション支援（対人関係スキルの獲得、感情のコントロール、集団活動等）。

・アタッチメントの形成（スキンシップ遊び、親子参加イベント等）
・自己理解、他者理解による良好な人間関係の構築（エンパワーメント促進、共感能力の向上等）。
・一人遊びから協同遊びへ。仲間づくり、集団活動への参加（ルールのある遊びや活動、鬼ごっこ等の役割のある遊び等）。

支援方針
イエナプラン教育に基づき、一人ひとりを尊重しながら自立と共生を学び、特性に合わせたプログラムの中で成長を促します。
社会での活躍に必要なスキル（必要最低限のマナー、生活スキル、知識等）を身につけ、自立して生きていくための力を養います。
エンパワーメント支援・・・多様な体験活動を通して、こどもたちの興味関心を刺激し、主体的な学びを育むことを目指しています。

営業時間（学校休業日） 送迎実施の有無

営業時間（学校終了後） 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ”ＷＥ ＡＲＥ ＦＲＥＥ”・・・すべての人が笑顔で「自分らしく」いられるために、ひとりひとりに寄り添った支援をプロデュースします。

事業所名 sakura colette 作成日支援プログラム


