
シャインマスカット袋がけ

赤
肉

メ
ロ
ン

収
穫

４
月
に
種
ま
き
を
し
た
メ
ロ
ン
が
い

よ
い
よ
収
穫
の
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

農
園
の
方
と
一
緒
に
育
て
て
き
ま
し

た
。
わ
く
わ
く
、
ど
き
ど
き
、
み
な

さ
ん
の
心
の
中
は
ど
ん
な
気
持
ち
で

し
ょ
う
か
。
甘
く
て
美
味
し
い
メ
ロ

ン
が
た
く
さ
ん
と
れ
ま
す
よ
う
に
。 暑い日が続き、寝苦しい夜が続いているんじゃ

ないでしょうか。皆さんは大丈夫ですか？
私は汗かきなので毎朝起きた時は汗だくです（笑）
　先日テレビで、男性は薄手の長袖、長ズボンを着
て寝ると、汗を吸って、とても寝やすいという情
報をキャッチしたので実践したいと思います。もち
ろんエアコンは必要ですが。皆さんも良ければぜひ
やってみてください。

7/16 
（日）

7/26
（水）

8/238/23
（水）（水）

災
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クリーン週間

8/78/7
（月）（月）

8/88/8
（火）（火）

8/98/9
（水）（水）

8/108/10
（木）（木）

8 月の土曜開催
19 日（土）

 8 月のおやすみ
6 日（日）、
11 日（金･祝）、12 日（土）、13 日（日）、14 日（月）、
20 日（日）、26 日（土）、27 日（日）

11 日（金･祝）
～14 日（月）

はお盆休みです。
ゆっくり

リフレッシュ
してくださいね

メロン芽欠き
7/13

（木）
収穫前の最後の工程です。栄養いっぱいのおい
しいメロンになるよう、「甘くなれ～」「美味し
くなれ」と願いを込めて、ひとつひとつ丁寧に
行いましょう。収穫までもうひといきです。

7/28
（金）

汗をかきながら、いつも掃除できない場所もピカピカにしましょ汗をかきながら、いつも掃除できない場所もピカピカにしましょ
う。きれいな職場は、やる気のもと！う。きれいな職場は、やる気のもと！

稲葉が語る、八月稲葉が語る、八月
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毎毎 週週 木木 曜曜 日日

Happy Marketさくらでの
仕事についての
ディスカッション

日々、皆さんが仕事をしている中で、日々、皆さんが仕事をしている中で、
どういう想いで仕事をしているのかどういう想いで仕事をしているのか
を全員で話し合ってみましょう。を全員で話し合ってみましょう。
みなさんにとって仕事とは何か、どみなさんにとって仕事とは何か、ど
んなふうに働きたいか、話し合いまんなふうに働きたいか、話し合いま
しょう。しょう。

● 8 月に取り扱う野菜●
なす・じゃがいも・たまねぎ・きゅうり・にんじん

        ※予定ですhappy market happy market さくらさくら 88 月予定表月予定表
July     to  August77 8


