
　

街路樹の緑も日に日に鮮やかさを増しています。平素は、格別のご厚情を賜り、厚く御礼申し上げます。

さて、放課後等デイサービス(さくらこれっと)では、今年度の企画として、料理教室を年に４回ほど行いたいと思います。

料理づくりを通して、私たちと皆さまの親睦をより一層深めたいと考えています。

フレンドリーな感じで、お子様と一緒に料理づくりにチャレンジしませんか？皆様のご参加をお待ちしています。

2023 「sakura colette 料理教室はじめます！」

参加申込書

利 用 者 氏 名 ［ ］

※申込締切：令和5年4月２０日

※雨天の場合でも、室内であるため実施します。

参加費：2500円 ※一家族につき

定 員：2 0名程度

持ち物：エプロン、バンダナ、タオル

申込締切：令和5年4月20日(木 )
申込方法： L I N Eまたは下記申込書に

ご記入の上、ご提出ください。

連絡先 ：0 7 6 - 2 8 2 - 9 8 7 8 松本まで

場所：金沢市女性センター
(〒920-0861 石川県金沢市三社町1-44)

※裏面に駐車場の地図を記載してあります。

5/21（日）10:00～12:00

2023

※写真はイメージです。

みんなと楽しく

お料理しよう！

お家で手軽に作れる、見栄えがい

い絶品料理や料理の基本、プロの

手抜き等をお伝えしています。

■資格

調理師免許

フードコーディネーター

食育インストラクター

豚の生姜焼き

卵のスープ

バニラアイス
講師紹介

中田 誠二

第１回目は下の３つを作るよ！



駐車場のご案内

当日は第1駐車場をご利用ください。

※申込締切：令和5年4月２０日


